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(ﬁ@ ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE COLINA

PLANO DE TRABALHO- 2018
PREFEITURA MUNICIPAL DE COLINA - SP

I- IDENTIFICACAO

Servigo: Atendimento na area de Educacdo a alunos com deficiéncias Modalidade: Pessoas
com deficiéncias
Regiao: Colina | Piblico: Pessoas com Meta: 40 Coletivo/Bairro:
| deficiéncias 2
Periodo de Execugao: Inicio — junho / 2018 Término: dezembro / 2018

ll- IDENTIFICAGAO DO PROPONENTE / EXECUTOR

Instituicao Proponente: Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais | CNPJ: 52 382.264/0001-50
de Colina

—_— !
Enderego: Rua Ernesto Henrique Para, n° 0269 — Bairro: Jardim Santa Lucia

Cidade: Colina UF: SP CEP: 14.770-000 | DDD/FONE:(17)3341-1379/ 3131

Enderego eletrénico: apaecolina@hotmail.com

Conta Corrente: ~ Banco: Agéncia Praga de Pagamento
11.752-8 001 6762-8 Colina - SP

IDENTIFICAGAO DO PRESIDENTE

' Nome do Responsavel Legal: Luiz Henrigue Ramadan Parro

Carteira de Identidade: 28.504 976-8 Cargo: Presidente Funcgao: Presidente
Orgdo Expedidor: SSP - SP

Qualificagao Completa: Brasileiro, nascide em Colina (SP), casado, agricultor

Enderego: Rua Anténio Junqueira Franco, n® 181 — Jardim Taninha - Colina — SP




Fundacda em 04/08/1886 - Decreto de Utiidade Plblica Federal N® 50.517 de 0G3/06/ 1991
De Utllidade Publica Municipal (Lei 1171 de 15/00/1988) - Estadual Lei N2 14.630 de 13/12/2011
Filiada & Federagino Nacional das APAES - 62B/1987 - CNPJ NE 52 382 264/0001-50

(h@ ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE COLINA

Reglstra CMAS 23002 005E667/88-81 (06/061 980
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ll- ANALISE DE CONTEXTO E JUSTIFICATIVA:

A APAE - Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Colina € uma entidade civil, sem
fins lucrativos, desenvolvendo um trabalho sistematico voltado a assisténcia social, saude e
educacao, as pessoas com deficiéncias que possuem dificuldades em sua interagdo com o
meio fisico e social, tendo atendimento de habilitagio, reabilitagdo, integracao e posteriormente
inclus&o social e educacional.

Equoterapia é um método terapéutico e educacional, que utiliza o cavalo dentro de uma
abordagem interdisciplinar nas areas de salde, educacgdo e esporte (equitacdo), buscando a
reabilitagdo e o desenvolvimento fisico, psiquico, cognitivo e social das pessoas com
deficiéncias. O trabalho & realizado por uma equipe multidisciplinar de profissionais ligados a
saude, educagdo e equitagdo. A utilizagdo do cavalo na habilitaggo ou reabilitagao motora
provém do movimento que o passo do animal, caracterizado por ser ritmado, repetitivo e
simétrico, transmite ao praticante. E um movimento tridimensional (03 vetores de forca: para
cima, para o lado e para frente), gque provoca um deslocamento da pelve do praticante,
semelhante ao que uma pessoa realiza ao andar, proporcionando a conscientizagao corporal
da pessoa com deficiéncia e estimulando a aprendizagem ou reaprendizagem da marcha. Além
da habilitagdo ou reabilitagio, a interagdo cavalo-praticante permite desenvolver aspectos
como afetividade, autoconfianga, sociabilizago e dificuldades da aprendizagem. Desta forma,
o cavalo propicia desenvolver atividades motoras, psicomotoras, cognitivas e afetivas, e assim,
facilitar uma eficaz reintegrag&o do praticante com deficiéncia a sociedade.

IV- OBJETIVOS:

Objetivo Geral:
Proporcionar desenvolvimento efou bem estar biolégico, psicologico e social, favorecendo
melhoria na qualidade de vida.

Objetivos Especificos:

a) Proporcionar e estimular o contato com o ambiente natural,

b) Promover a interag&o entre cavalo e praticante permitindo assim o desenvolvimento da
afetividade, autoconfianga e a socializagao,

¢) Melhorar alinhamento postural (cabega, tronco, quadril), e controle de sinergias globais,
fenémencs de contragao, equilibrio estatico e dinamico,

d) Desenvolver a atengdo, capacidade de orientagdo e organizacdo espacial, bem como a
capacidade de execucgdo, expressividade e resclucio da agressividade;

e) Estimular o espirito esportivo e lUdico nas atividades de Equoterapia;

f) Estimular as pessoas com deficiéncias, mesmo com diferentes dificuldades e patologias, o
apoio mutuo, a colaboragdo, a solidariedade e a participagao,

V- META:
32 participantes
VI- PUBLICO ALVO:

Pessoas com Deficiéncia Intelectual efou Deficiéncia Multipla.
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Vil- METODOLOGIA:

Os atendidos serdo avaliados e os profissionais envolvidos deverdo fazer um estudo de cada caso, tragando
os objetivos a serem alcancados para cada praticante que sera atendido semanalmente. Os praticantes
serdo acompanhados pela equipe de técnicas da Entidade: fonoaudidloga, fisioterapeuta, terapeuta
ocupacional e psicologa. As sessdes serfo realizadas individualmente com dois mediadores e duragio de
30 (trinta) minutos, sendo as atividades aplicadas de acordo com a necessidade e potencialidade de cada
praticante. As atividades serfo realizadas duas vezes por semana no pericdo matutine, e os praticantes
serdo avaliados, bem como a seguranga e o conforto serfo constantemente observados, através de
relatorios, lista de presenca, o grau de interagdo praticante-terap&uta e interacdo praticante-animal. As
atividades de Equoterapia sero realizadas no Recinto Municipal, sendo o transporte dos praticantes
realizado pela propria Entidade.

VIil- SISTEMA DE AVALIAGAO:

A equipe de profissionais devera descrever a evolugao diaria da pratica da Equoterapia, contemplando a
conduta estabelecida em cada sessfo e uma analise subjetiva dos aspectos mais relevantes acerca da
desenvoltura do aluno. Nenhuma deficiéncia & unitaria, exclusiva, imutavel. Portanto cabe também & equipe
que atua neste processo a busca de outras fontes e possibilidades de avaliagbes que devem servir para
determinar as competéncias e debilidades do aluno, assim como os auxilios & as intervencdes necessarias
na&o somente no ambiente da Equoterapia, mas também, no escolar e em outros ambientes significativos,

IX- CRONOGRAMA DE ATIVIDADES:

ATIVIDADES
06 | 07 08 | 09 |10 1 | 12

Planejamento das Acdes Andlise e X
Selecao dos Participantes |

Analise e Selegao Inicial dos X |
Participantes

Programacgéo e Organizagio dos X x
Materiais

Técnica

|
Avaliagio das Atividades pela Equipe slwlslsl s
|

Avaliacdo das Atividades pela Equipe X X X X x X
Tecnica |
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X- PLANO DE APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS:

Recursos Humanos,

Encargos Sociais e CUSTEIO TOTAL GERAL
Beneficios & |
ANUAL

‘ 64.995,00 5.205,00 70.200,00

X|- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

. i |
‘ DESPESAS '
MESES |
TOTAL GERAL
RECURSOS HUMANOS/ CUSTEIO
ENCARGOS SOCIAIS
JUNHO | 9.285,00 747,00 10.032,00
JULHO | 9.285,00 743,00 10.028,00
AGOSTO 9.285,00 743,00 10.028,00
[ SETEMBRO 9.285,00 743,00 10.028,00
| OUTUBRO 9.285,00 743,00 10.028,00
i NOVEMBRO 9.285,00 743,00 10.028,00
DEZEMBRO 9.285,00 743,00 10.028,00
TOTAL 64.995,00 5.205,00 70.200,00
Colina, 28 de margo de 2018.
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PRESIDENTE DIRETORA ADMINISTRATIVA



